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ÉDITO 

J’entends souvent certains exprimer leurs inquiétudes concernant 
tous ces efforts que l’on engage dans nos églises avec des actions, 
des rencontres, des messes, des prières alors que, malgré tout, 
la situation s’empire… Quel est le problème ? Où est le problème ? Il est 
en … (à vous de compléter ou demandez-moi). 

Beaucoup de gens demandent si nous, la « hiérarchie », l’Equipe 
Pastorale, les responsables de diocèse, nous avons une idée 
de comment améliorer les choses, la manière d'atteindre ceux qui 
ne vont pas à l'église, ceux qui s’en éloignent ou qui sont à la périphérie. 
Ce genre de préoccupation est en fait une bonne chose. Mais cela même 
montre que nous ne comprenons pas toujours quel est le problème.  

Je, et cela n’engage que moi, suis convaincu que nous devons d’abord 
prendre davantage soin de nous-mêmes, et non de ceux qui ne sont pas 
dans l’Église. Il ne s’agit cependant pas de s’enfermer. 

Le premier livre de Samuel parle de la vocation de Samuel. « Samuel, 
Samuel… » – appelle le Seigneur Dieu. Samuel pense que c'est Eli 
qui l'appelle. Et Eli li comprend que c’est Dieu qui appelle Samuel. 
Il lui dit que la prochaine fois qu'il entendra l'appel, il devra répondre : 
« Parle, Seigneur, car ton serviteur écoute. » 

Et c'est là l’essentiel, le point principal. Dans l’église, dans notre foi, nous 
avons besoin d’une attitude, une attitude de disponibilité à accepter les 
appels de Dieu lui-même.  

Nous devrions être prêts et ouverts. Parce que nous avons souvent notre 
propre modèle d’expérience de la foi, notre propre idée de la 
construction de l’Église. Nous pensons que cela doit être comme cela a 
toujours été ou comme nous voyons l’avenir. Et ce n'est pas toujours 
vivant. Parfois c'est juste une tradition, une habitude, un désir, notre 
point de vue très personnel à travers nos yeux et notre histoire. 

Mais la question est : pouvons-nous dire à Dieu comme Samuel : 
« Me voici. Je suis à toi, je suis l'homme de Dieu. » Pouvons-nous dire :  
« Je suis avec Dieu de tout mon cœur, de tout mon esprit, de toute mon 
âme » ? 
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Une personne m'a dit qu'elle était venue à l'église après de nombreuses 
années. Elle voulait trouver des conseils de vie pour elle-même, trouver 
quelque chose et finalement elle est partie et elle n’est pas revenue. 
Pourquoi ? Parce qu'elle n'a vu personne sourire et elle s’est dit : « non, 
ceux-là ne me le donneront pas ». Bien sûr, c'était une déclaration du 
point de vue de cette personne. Ce n’est pas une vérité objective sur 
nous tous. Mais il y a tout de même quelque chose à retirer de cette 
affirmation. 

Quel est le problème ? Il est d'abord en… . 

Souvent, nous voulons prendre soin du monde entier et de ceux qui ne 
vont pas à l’église. Mais l’histoire de Samuel nous montre qu’il faut 
d’abord penser à nous-même et à l’appel que nous recevons 
personnellement. Avons-nous cette attitude de Samuel : « Me voici. 
Je suis l'homme de Dieu, chair et sang, jusqu'à la moelle » ? 

Si nous faisons vraiment le travail en 
nous-mêmes d'abord, nous devenons 
le peuple de Dieu. Alors, Dieu 
atteindra d’autres personne à travers 
nous lorsque nous les croiserons sur 
le trottoir, en balayant, en tondant la 
pelouse ou dans notre lieu de travail.  

Vraiment. Nous n'avons pas besoin de 
grandes actions. Des milliers 
d'événements ne seront pas 
nécessaires si chacun de nous, puis 
nous tous en tant qu'Église, disons à 
chaque appel de Dieu : « Me voici ». 

Sommes-nous prêts à le faire ? Suis-
je prêt à aller vers quelque chose de 
nouveau dans ma vie de chrétien ou 
est-ce que je préfère rester où je suis 
maintenant ? 

Belle réflexion pour ce temps de carême. 

Votre Marek  
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LES NOUVELLES 

De quoi avons-nous besoin aujourd’hui ? 

De nombreux et riches questionnements ont été soulevés dernièrement 
avec un thème qui revenait souvent : l’Eucharistie est-elle vraiment le 
cœur de notre UP ? Eh bien, sans grande surprise, oui. Mais un cœur 
ne peut battre sans tout ce qu’il y a autour de lui ! Groupe de prière, 
initiative citoyenne, chorale, partage de la Parole, rassemblement entre 
amis… C’est tout cela qui fait vivre une UP et qui répand l’Amour du 
Christ. 

A la suite de l’Appel de Dieu, nous sommes invités à nous bouger et à 
sortir de notre zone de confort pour construire des choses nouvelles qui 
nous correspondent aujourd’hui. Et c’est ça, le meilleur : à quoi le Christ 
m’appelle aujourd’hui ? « A sortir de [m]on canapé et à réaliser [m]es 
rêves », nous rappelle le Pape ! Par exemple, en acceptant de suivre 
une Eucharistie dans un autre clocher que celui que nous aimons tant. 

Notre Unité Pastorale cherche sans cesse à construire et à reconstruire 
la vie, la foi au sein de nos communautés même s’il faut passer par des 
choix un peu difficiles. Mais nous le faisons ensemble avec des 
initiatives comme le KTQ, la Matinée pour Tous, les méditations du 
rosaire, le partage de la Parole, le CEA, les équipes liturgie, caté, 
funérailles… et bien d’autres ! Le tout avec une belle invitation à 
s’impliquer grâce au CUP, mené par Michaël. 

Le CUP est un conseil consultatif où l’on rêve et agit pour le futur de 
notre UP. Nous y sommes tous invités ! 

 

 

Prochain CUP :  
mardi 9 avril à 19h30 au presbytère de St-Martin. 
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Les rendez-vous KTQ 

Envie d’échanger sur ta vie de chrétien, en toute 
convivialité ? 

Envie de partager autour de la Bible, en toute 
simplicité mais avec assurance et audace ? 

Voici un rendez-vous pour toi ! 
 (ou un temps pour Dieu… pour moi… pour nous…) 

Deux rencontres par mois : 

Le 1er dimanche du mois de 9h à 12h à l’Imprimerie à Ste-Walburge : 
 9 h : rencontre conviviale autour d’un café et du thème :  

être chrétien aujourd’hui 
 10 h : eucharistie à l’église Ste-Walburge 
 11h-12h : rencontre enseignement autour des Actes de Apôtres 

Le 3ème samedi du mois de 16h à 19h au presbytère de St-Martin : 
 16 h : rencontre conviviale autour d’un goûter et du thème :  

être chrétien aujourd’hui 
 17 h : rencontre enseignement autour des Actes de Apôtres 
 18 h : eucharistie à l’église St-Martin 

contact – inscriptions – informations : 

Alain Poelmans : 0494 511 816  –  04 225 20 42 
alain.poelmans@skynet.be 

 
Rencontre-Méditation du Rosaire 

Chaque 1er samedi du mois, l’église Ste-Marguerite 
accueille tous ceux qui le souhaitent pour une matinée de 
prière. Le programme de cette matinée est simple : à 9h30, 
il y a la messe, suivie par l’exposition du Saint-Sacrement 
jusqu’à midi ! 

Les personnes présentes sont invitées à prier et à méditer 
le Rosaire avec la Présence Réelle. 

Votre temps de participation est complètement libre : vous 
pouvez venir à n’importe quel moment et repartir quand vous 
le souhaitez. 
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Mini-jup’s de printemps       En mai, fais ce qu’il te plaît ! 
Rencontres, échanges, aventures et surprises, 
voilà ce que nous promettaient les précédentes 
Journées d’Unité Pastorale et la promesse a 
été tenue ! 

On relance deuxième édition… Ce printemps ! 

Et toutes les bonnes volontés sont les bienvenues pour coudr… 
préparer nos jolies JUP’s 2024. Pour s’engager, rendez-vous le 6 mars 
à 19h30 au presbytère de St-Martin  ͧͪͩͨ 

 

Messe à la résidence 
Pour ceux qui le souhaitent, il y a régulièrement des messes célébrées 
à la résidence Elisabeth (Montagne Ste-Walburge, 94). La prochaine 
aura lieu le 26 mars à 14h30. 

 

Matinée-services 
Comme chaque année, chacun de nous est appelé à rendre nos églises 
plus belles et surtout, plus propres pour la fête de Pâques ! Ce samedi 
30 mars, dès 9h00 du matin, une personne sera présente dans chaque 
église pour y mettre de l’ordre, faire les poussière, passer la serpillère, 
remettre les bancs en place, trier les partitions… Chaque église aura son 
équipe, en ferez-vous partie ? 

Une demi-heure suffit pour changer beaucoup de 
choses mais si vous choisissez de rester toute la 
matinée, un repas entre amis est prévu à la salle des 
Genêts à 12h00 pour tous les travailleurs. 

 

Un beau concert 
Samedi 6 avril, à 20h00 : Concert à la Basilique avec non pas une mais 
bien deux chorales, près de 120 chanteurs ! 

Retrouvez l’Elan Vocal de Nandrin et les Bengalis 
de Liège pour un concert de gospel, classique 
et variété… Il y en aura pour tous les goûts. 
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Appel aux bénévoles 
Notre Unité Pastorale a l’immense chance d’être constituée de cinq 
églises chargées d’histoire et de beautés. Nous essayons de rendre ces 
lieux les plus accessibles possible. Merci à tous ceux qui ouvrent Ste-
Walburge tous les jours et à ceux qui rendent possible l’accueil à la 
Basilique St-Martin. 

St-Martin est un patrimoine particulièrement important au regard de 
l’histoire de la foi chrétienne. C’est pourquoi nous tenons à la valoriser 
plus spécialement : elle attire des visites internationales !  

Notre projet est de rendre la visite du bâtiment plus 
interactive et plus accueillante mais pour cela… nous 
avons besoin d’aide. Toute personne intéressée pour 
dédier un peu de son temps à l’accueil du public dans 
la Basilique est la bienvenue. N’hésitez pas à en 
parler autour de vous et à diffuser le numéro de 
téléphone du secrétariat : 0476/96.06.14. 

 
Les funérailles chrétiennes 

L’Eglise célèbre la vie, soutient dans la maladie et accompagne dans la 
mort… Chaque étape de notre existence, si nous le souhaitons, est 
jalonnée par des célébrations en Eglise. Comme une amie, l’assemblée 
des chrétiens prie pour nous à chacune de ces occasions.  

Et le passage vers la Vie Eternelle n’est pas oublié. Avec douceur, 
amour et prière, nous accompagnons les défunts et les familles 
endeuillées. D’abord avec la mention de nos frères et sœurs défunts 
dans chaque prière eucharistique mais aussi au moment des funérailles. 

Notre équipe d’accompagnement, menée par Jean-Pierre Huyts, 
construit avec les familles des célébrations sur-mesure, à l’église, au 
funérarium ou même au crématorium. Merci à eux de porter ces 
funérailles tout en délicatesse. Merci à vous de prier pour nos défunts. 

Si vous le souhaitez, il est également possible de dédier une messe à 
une intention en particulier, généralement pour une personne décédée 
(parfois, pour une action de grâce). Cette démarche est toute simple : 
venez voir le prêtre avant le début de la célébration et offrez la messe 
pour votre intention. Cette démarche étant un don, quelque chose que 
vous offrez, un coût a été fixé par le Diocèse : 7€…  
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Baptêmes 

Cette année, plus d’une dizaine de familles ont fait la demande du 
baptême pour l’un de leurs enfants. Afin que vous puissiez vous unir 
dans la prière à l’entrée dans l’Eglise de ces jeunes enfants, voici les 
prochaines dates de baptêmes : 

18 février, 24 mars, 21 avril, 9 juin et 23 juin 

Catéchuménat  
Mais il n’y a pas que les tous petits qui peuvent être baptisés ! Les 
« grands » aussi y ont droit ! 

En âge scolaire, une petite fille du groupe de première communion sera 
baptisée cette année. Et parmi les adultes, deux personnes ont 
demandé le baptême et deviendrons enfants de Dieu à Pâques 2025. 

Première Communion 
Cette année, sept enfants recevront le 
Corps du Christ pour la première fois ! 
Cette grande fête aura lieu le dimanche 2 
juin à l’église Ste-Walburge à 10h00. 

Profession de Foi 
Et nos adolescents veulent redire la foi de 
leur baptême et la proclamer devant tous. 
Pour cela, ils vivront une retraite en groupe 

ce printemps et feront leur profession de foi le samedi 1er juin à 10h00 
à la Basilique.  
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VIVRE LE CARÊME DANS NOTRE UP 

 
Le Carême en 10 points avec le Pape François  
Rubrique paraphrasée de l’article de G. Donada : la-croix.com/Religion/Careme-2023-
dix-conseils-pape-Francois-vivre-quarante-jours-2023-02-21-1201256250 

Nous sommes poussière, dit le Pape François, faibles, fragiles, mortels. 
Nous sommes minuscules au regard et des millénaires, et de l’espace 
infini. Mais nous sommes la poussière aimée de Dieu. Les cendres 
appliquées sur nos fronts nous ramènent à la vérité : seul le Seigneur 
est Dieu et nous sommes l’œuvre de ses mains. Nous venons de la terre 
et avons besoin du Ciel, de Lui ; avec Dieu nous renaîtrons de nos 
cendres, mais sans Lui nous sommes poussière. 

Notre voyage de retour vers le Christ emprunte 3 grandes voies : 
l’aumône, la prière et le jeûne. Il ne s’agit pas de rites extérieurs, 
prévient François, mais de gestes qui doivent exprimer un 
renouvellement du cœur.  

1. Se laisser toucher le cœur  

Dans la vie, nous aurons toujours des choses à faire mais aujourd’hui, 
c’est le temps de revenir à Dieu. En tant que Père tendre et 
miséricordieux, Il vit aussi le Carême, parce qu’Il nous désire, nous 
attend, attend notre retour. Revenir vers lui, c’est s’engager sur le 
chemin d’une conversion non pas superficielle et transitoire, mais un 
itinéraire spirituel qui touche le lieu le plus intime de notre personne. Le 
cœur est le siège de nos sentiments, le centre dans lequel mûrissent 
nos choix, nos comportements.  

Le Carême n’est pas une collecte de bonnes actions, c’est discerner vers 
où est orienté notre cœur. Où mène le navigateur de ma vie, vers Dieu 
ou vers mon moi ? […] Ai-je un cœur “qui danse” un peu vers le Seigneur 
et un peu vers le monde, ou bien un cœur ferme en Dieu ? Et l’on se 
découvre soudain un cœur fermé, rouillé, refroidi, anesthésié… 

 Nous avons besoin de la guérison de Jésus, il nous faut mettre devant 
lui nos blessures et lui dire : “Jésus, je suis ici devant toi, avec mon 
péché, avec mes misères. Tu es le médecin, tu peux me libérer. Guéris 
mon cœur.”  
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2. Arrêter de s’agiter  

François appelle à ralentir notre vie qui va toujours très vite, mais 
souvent ne sait pas bien où. […] Arrête-toi un peu. Laisse cette agitation 
et cette course insensée qui remplit le cœur de l’amertume de sentir que 
l’on n’arrive jamais à rien. Arrête-toi, laisse cette injonction à vivre 
en accéléré qui disperse, divise et finit par détruire le temps de la famille, 
le temps de l’amitié, le temps des enfants, le temps des grands-parents, 
le temps de la gratuité… le temps de Dieu.  

3. Rechercher le silence  

Le pape dénonce la pollution sonore : Arrête-toi un peu devant le bruit 
assourdissant qui atrophie et étourdit nos oreilles et qui nous fait oublier 
le pouvoir fécond et créateur du silence. Nous sommes submergés de 
paroles vides, de publicités, de messages insidieux. Nous nous sommes 
habitués à entendre de tout sur tous et nous risquons de sombrer dans 
une mondanité qui atrophie notre cœur et il n’y a pas de pontage pour 
guérir cela, mais seulement le silence. 

Il n’est pas facile de faire silence, car nous cherchons toujours à parler, 
à être avec les autres. Pourtant, la vraie conversion a ce prix. Grâce à 
lui, le croyant peut rentrer en lui-même et se mettre à l’écoute de la 
Parole. Le dialogue intérieur avec cette parole peut revitaliser nos 
relations avec Dieu et avec les autres. Il nous ouvre dans le silence à la 
prière et en nous sort de la forteresse de notre ego fermé; brise  les 
chaînes de l’individualisme et nous fait redécouvrir à travers la rencontre 
et  l'écoute, ceux qui marchent chaque jour à nos côtés, réapprenant 
ainsi à les aimer comme des frères ou sœurs.  

4. Prier  

Les freins à la prière se manifestent particulièrement pendant le Carême. 
Nous avons du mal à distinguer la voix du Seigneur qui nous parle, la 
voix de la conscience, la voix du bien. Jésus, en nous appelant dans le 
désert, nous invite à prêter attention à ce qui compte, à l’important, à 
l’essentiel. La prière est une nourriture indispensable. Nous avons 
besoin de la Parole de Dieu. Nous devons parler avec Dieu : nous 
devons prier. Ce n’est que devant Dieu que viennent au jour les 
inclinations du cœur et que disparaissent les duplicités de l’âme. Il faut 
se tourner vers l’Esprit Saint en redécouvrant le feu de la louange, qui 
brûle les cendres de la lamentation et de la résignation.  
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5. Se détacher du smartphone  

Aller au désert, c’est se détacher du téléphone portable pour se 
connecter à l’Évangile. Jeûner, insiste François, c’est savoir renoncer 
aux choses vaines, au superflu, pour aller à l’essentiel.  

Arrête-toi un peu devant la nécessité d’apparaître et d’être vu par tous, 
d’être continuellement “à l’affiche”, ce qui fait oublier la valeur de l’intimité 
et du recueillement. La maladie de l’apparence, aujourd’hui dominante, 
C’est une grande tromperie parce que l’apparence est comme une 
flambée : une fois finie, il reste seulement la cendre. Faisons un 
diagnostic des apparences que nous recherchons, essayons de les 
démasquer. Cela nous fera du bien.  

Se tenir éloigné du téléphone, c’est aussi vouloir mettre le holà aux 
paroles inutiles, aux bavardages, aux rumeurs, aux médisances, à la 
violence verbale, aux mots blessants et nocifs, que le réseau amplifie. 
C’est aussi refuser la critique grossière et rapide et les analyses 
simplistes qui ne réussissent pas à embrasser la complexité des 
problèmes humains, spécialement les problèmes de tous ceux qui 
souffrent le plus. Ce nettoyage se révèle nécessaire pour atteindre une 
saine écologie du cœur.  

 

6. Arrêter de regarder les autres de haut  

Arrête-toi un peu devant le regard hautain, le commentaire fugace et 
méprisant qui naît de l’oubli de la tendresse, de la compassion et du 
respect dans la rencontre des autres, dit François, notamment à l’égard 
de ceux qui sont vulnérables, blessés et même de ceux qui sont 
empêtrés dans le péché et l’erreur. Il s’agit de changer de perspective 
en regardant vers le haut, avec la prière qui libère d’une vie horizontale, 
plate, où on trouve le temps pour le “je” mais où l’on oublie Dieu.  

Regarder à l’intérieur, grâce à un jeûne, qui nous libère de l’attachement 
aux choses, de la mondanité qui anesthésie le cœur. Regarder vers 
l’autre avec la charité qui libère de la vanité de l’avoir, du fait de penser 
que les choses vont bien si elles me vont bien à moi.  
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7. En finir avec l’hypocrisie  

Pour le Carême, François demande que nous regardions à l’intérieur, 
dans le cœur, sans faux-semblant. Combien de distractions et de 
superficialités nous détournent de ce qui compte, dit-il, combien de fois 
nous nous concentrons sur nos envies ou sur ce qui nous manque, nous 
éloignant du centre de notre cœur, oubliant d'embrasser le sens de notre 
être dans le monde. 

Que de fois nous faisons quelque chose pour être approuvés, pour notre 
image, pour notre ego ! Que de fois nous nous proclamons chrétiens et 
dans le cœur nous cédons sans problème aux passions qui nous 
rendent esclaves ! Que de fois nous prêchons une chose et en faisons 
une autre! Que de fois nous nous montrons bons au-dehors et 
nourrissons des rancunes au-dedans ! Que de duplicités nous avons 
dans le cœur… c’est la poussière qui salit, les cendres qui étouffent le 
feu de l’amour.  

Si l’on ausculte son cœur avec sincérité, on mesure notre ambivalence. 
Lorsque l’on accomplit quelque chose de bon, presque instinctivement 
naît en nous le désir d’être estimés et admirés pour cette bonne action, 
pour en retirer une satisfaction. Jésus nous invite à accomplir ces 
œuvres sans aucune ostentation, et à espérer uniquement la 
récompense du Père qui voit dans le secret (Mt 6,4.6.18). Il demande 
d’accomplir des œuvres de charité, de prier, de jeûner, mais de faire tout 
cela sans feinte, sans duplicité, sans hypocrisie (Mt 6,2.5.16).  

8. Demander le don des larmes  

Frères, interpelle François, sachez, que les hypocrites ne savent pas 
pleurer, ils ont oublié comment on pleure, ils ne demandent pas le don 
des larmes.  Cette demande est une façon de « rendre notre prière et 
notre chemin de conversion toujours plus authentiques.  

Est-ce que je pleure ? Le pape pleure-t-il? Les cardinaux pleurent-ils? 
Les évêques pleurent-ils ? Les personnes consacrées pleurent-elles ? 
Les prêtres pleurent-ils? Les pleurs sont-ils présents dans nos prières? 
Accepter de pleurer, c’est revenir à Dieu avec un cœur nouveau, purifié 
du mal, purifié par les larmes, pour prendre part à sa joie. Une joie qui 
s’enracine dans la certitude que nous pouvons changer, si nous 
accueillons la grâce de Dieu et que nous ne laissons pas passer en vain 
ce moment favorable. S’il vous plaît, dit-il, arrêtons-nous, arrêtons-nous 
un peu et laissons-nous réconcilier avec Dieu.  
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9. Ne pas s’habituer au Mal  

Le pape dénonce régulièrement la culture de l’indifférence. Le Carême 
est le temps pour dire non à l’asphyxie qui naît des intimismes qui 
excluent, qui veulent arriver à Dieu en esquivant les plaies du Christ 
présentes dans les plaies des frères : ces spiritualités qui réduisent la foi 
à une culture de ghetto et d’exclusion. Ces quarante jours aident à sortir 
des habitudes lasses et de l’accoutumance paresseuse au mal qui nous 
menace. Il s’agit de ne pas nous habituer aux situations de dégradation 
et de misère que nous rencontrons en marchant dans les rues de nos 
villes et de nos pays.  

Le risque est réel d’accepter passivement certains comportements et de 
ne pas nous étonner face aux tristes réalités qui nous entourent. On 
s’habitue à la violence, comme s’il s’agissait d’une nouvelle quotidienne 
qui va de soi ; nous nous habituons à nos frères et sœurs qui dorment 
dans la rue, qui n’ont pas de toit pour se protéger. Nous nous habituons 
aux réfugiés à la recherche de liberté et de dignité, qui ne sont pas 
accueillis comme ils le devraient. Nous nous habituons, enfin, à vivre 
dans une société qui prétend se passer de Dieu, dans laquelle les 
parents n’enseignent plus à leurs enfants à prier. 

10. Contempler les visages qui nous entourent 

François appelle chacun à s’arrêter pour contempler le visage de ceux 
qui nous entourent : Visage de nos familles qui continuent à aller de 
l’avant dans la vie et qui, entre contraintes et difficultés, ne cessent pas 
de tout tenter pour faire de leur maison une école de l’amour. Visages 
des enfants porteurs d’un lendemain et d’un potentiel qui exigent 
dévouement et protection et qui se fraient toujours un passage au milieu 
de nos calculs mesquins et égoïstes. Visages des anciens, marqués par 
le passage du temps ; porteurs de la mémoire vivante de nos peuples. 
Visages des malades et de tous ceux qui s’en occupent ; qui, dans leur 
vulnérabilité et dans leur service, nous rappellent que la valeur de 
chaque personne ne peut jamais être réduite à une question de calcul 
ou d’utilité. Visages contrits de tous ceux qui cherchent à corriger leurs 
erreurs et leurs fautes et qui, dans leurs misères et leurs maux, luttent 
pour transformer les situations et aller de l’avant. Visage du Christ, 
l’Amour crucifié qui, aujourd’hui, sur la croix, continue d’être porteur 
d’espérance, main tendue à ceux qui se sentent crucifiés, qui font 
l’expérience dans leur vie du poids leurs échecs, de leurs 
désenchantements et de leurs déceptions.  
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14 stations, 14 méditations, 14 regards… 

Ce Carême va être rythmé par deux types de célébration dans notre 
Unité Pastorale : les Adorations et les Eucharisties. 

Chaque rendez-vous sera centré autour de l’une des quatorze stations 
du chemin de croix qui nous mènera jusqu’à Pâques. 

Pour accompagner ce carême et ce chemin de croix, un livret a été édité 
par nos équipes du CUP et de la liturgie sur base du carnet un monde 
nouveau édité par le CCFD (Comité Catholique contre la Faim et pour le 
Développement). Nous avons choisi ce parcours car il nous rappelle 
l’impact de Laudato Si doit avoir dans nos vies. La souffrance de la terre, 
de l’Humanité et du Christ sont liées… 

Ce livret est disponible dès maintenant dans toutes nos églises et le 
restera tout au long du Carême. 

Pensez à l’apporter avec vous pour chaque célébration : 

 1ère station : 14/02 à 20h00 à Ste-Walburge ; Messe des Cendres 
 2e station :  17/02 à 9h00 à Ste-Julienne ; Adoration 
 3e station : 17/02 à 18h00 à St-Martin ; Messe 
               et 18/02 à 10h00 à Ste-Marguerite ; Messe 

 4e station : 24/02 à 9h00 à Ste-Walburge ; Adoration 
 5e station : 24/02 à 18h00 à St-Martin ; Messe 
               et 25/02 à 10h00 à St-Servais ; Messe (CEA) 

 6e station : 02/03 à 9h00 à Ste-Marguerite ; Adoration 
 7e station : 02/03 à 18h00 à St-Martin 
               et 03/03 à 10h00 à Ste-Walburge ; Messe 

 8e station : 09/03 à 9h00 à St-Martin ; Adoration 
 9e station : 09/03 à 18h00 à St-Martin ; Messe 
              et 10/03 à 10h00 à Ste-Julienne ; Messe 

 10e station : 16/03 à 9h00 à Ste-Julienne ; Adoration 
 11e station : 16/03 à 18h00 à St-Martin ; Messe 
                 et 17/03 à 10h00 à Ste-Marguerite ; Messe 

 12e station : 23/03 à 9h00 à Ste-Marguerite ; Adoration  
 13e station : 23/03 à 18h00 à St-Martin ; Messe des rameaux 
                 et 24/03 à 10h00 à St-Servais ; Messe des rameaux 

 14e station : 28/03 à 15h00 à St-Martin ; chemin de croix 
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PÂQUES 

Programme 

La fête de Pâques s’accompagne, comme toujours, de nombreuses 
autres célébrations ! Voici le programme de la semaine Sainte et de 
la semaine Pascale que vous pouvez également retrouver en page 19: 

Messe des 
Rameaux 

23 mars à 18h00 
24 mars à 10h00 

St-Martin 
St-Servais 

Jeudi Saint 28 mars à 20h00 St-Servais 
Chemin de Croix 29 mars à 15h00 St-Martin 

Passion 29 mars à 20h00 Ste-Walburge 
Vigile Pascale 30 mars à 20h00 St-Martin 

Pâques 31 mars à 10h00 Ste-Julienne 
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RÉTROSPECTIVE 

Le goûter des Rois 

Qu’il est bon de reprendre les activités mises de côtés durant tant 
d’années… Le COVID avait stoppé les goûters des aînés et c’est donc 
une joie de pouvoir redémarrer de moment convivial pour rendre 
hommage à nos membres les plus anciens (et les nouveaux aussi !). 

Nappes de fête et décorations étaient de sortie pour ce moment 
important : le couronnement de nos rois et reines de cette année. 
N’oubliez pas de revenir transmettre votre couronne l’année prochaine ! 

La Matinée pour Tous de janvier 
Pourquoi le 21 janvier était le « dimanche de la Parole » ? 
Et d’ailleurs, c’est quoi la Parole ? Ou plutôt, c’est qui ? Elle 
sert à quoi ? Est-ce qu’elle est différente de la parole 
normale ? 

Il y a tant de choses à dire et à vivre sur la Parole ! Une telle beauté ne 
peut rester ignorée, elle doit être un membre de notre entourage, aimée, 
chérie et présentée à tous ceux que nous connaissons. 

Lors de la Matinée Pour Tous à Ste-Marguerite, les différents groupes 
ont cherché à entrer dans la Parole par plusieurs chemins : l’écoute 
active, la réflexion, l’art, le jeu, le dessin… C’est une grande joie que 
nous avons dans notre vie avec la Parole : elle est si vaste qu’on peut 
l’appréhender depuis mille côtés différents, on aura toujours le bon 
côté  সহ 

Nous avons donc vécu la Parole dans la joie et n’oublions pas de 
l’intégrer dans notre quotidien. 

En ce Dimanche de la Parole de Dieu, puissions-nous nous laisser toucher 
par cette Parole vivante, comme l’ont fait les saints et les témoins de 
l’Évangile tout au long de l’histoire. Que cette Parole transforme nos vies et 
nous pousse à la mission, pour que nous soyons des porteurs de lumière et 
d’amour dans un monde en quête de sens et de vérité. 

Pape François 
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QUE SE PASSE-T-IL DANS NOTRE DIOCÈSE ? 

Appel Décisif 

Ce dimanche 18 février à 15h00 à la Cathédrale St-Paul, 
45 catéchumènes seront appelés par notre évêque Jean-Pierre Delville. 
Le sens de cette démarche est de permettre aux futurs baptisés de 
répondre « me voici » devant l’assemblée des chrétiens pour que 
chacun reconnaisse que leur baptême est un appel et qu’ils y ont 
répondu. 
 

Marche des hommes Avec St-Joseph 

Mercredi 19 mars, fête de St-Joseph ! Comme chaque année, 
les hommes prennent un temps pour se ressourcer, partager et mettre 
leur famille, leurs projets sous la protection bienveillante de St-Joseph 
avec la marche des hommes. 

Toutes les infos : marche-de-saint-joseph.be/ 

 

Et pour les femmes ? 

Pause-maman pense à vous : une fois par mois, le prieuré des frères de 
St-Jean à Banneux, accueille celles qui souhaitent se ressourcer avec 
les femmes courageuses de l’Ancien Testament. Prochaines rencontres, 
de 9h15 à 15h00 : 15 février, 21 mars, 18 avril, 16 mai et 27 juin. 

Infos et inscriptions : hôtellerie.banneux@stjean.com 

 

 

« Dieu, si Tu existes et que Tu m’aimes je veux 
T’accueillir dès ici-bas ! » 

Retraite du 26 février à 19h30 – 3 mars à 16h00 animée par l’Abbé 
Philippe Degand en silence avec possibilité d’accompagnement.  

Infos et inscriptions : foyerspa.be/actualites/ 
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LE COIN SOLIDAIRE 

 
Collectes du Diocèse 

Trois collectes spéciales ces prochains mois :  

10 et 24 mars : collecte du Carême de Partage 

24 avril : collecte du dimanche des Vocations 

 

Visites aux malades 

Il y en a parmi vous qui souhaitent porter la communion aux personnes 
malades de leur entourage. Nous vous encourageons pleinement dans 
cette démarche gratuite et pleine d’amour.  

Le Corps du Christ étant ce que nous avons de plus précieux, il convient 
de le transporter avec précaution et entouré des prières de notre 
communauté. C’est pour cela que nous demandons à tous ceux qui 
souhaitent porter la Communion de venir la chercher directement en 
venant à la messe et de signaler leur démarche en déposant leur pyxide 
sur l’Autel AVANT le début de la célébration. 

Dans notre Unité Pastorale, certains malades souhaitent recevoir la 
Communion et ne la reçoivent pas car nous ne sommes pas au 
courant de leur désir ! 

Si un proche ou une connaissance a émis ce souhait, n’hésitez pas à 
nous en faire part. Il est essentiel de pouvoir rapprocher tous les 
cœurs du Christ, surtout si il est demandé. 

 
Tu ressens l’appel à partager du temps avec les personnes malades ? Contacte vite 
ton Curé : 0477 86 23 99 

Si vous souhaitez soutenir notre UP, n'hésitez pas à faire un don, 
même un tout petit, sur le compte de l'ASBL Unité Pastorale St-Martin : 

BE49 0018 3099 8571. 
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HORAIRES 
 

Messes dominicales 

Tous les samedis : 18h00 – St-Martin 
SAUF Vigile Pascale (à 20h00) 

Mars 

03/03 – 10H00 – Ste-Walburge 

10/03 – 10H00 – Ste-Julienne 

17/03 – 10H00 – Ste-Marguerite 

24/03 – 10H00 – St-Servais 
                     Messe des Rameaux 
28/03 – 20H00 – St-Servais  
          Jeudi Saint avec les enfants 
29/03 – 20H00 – Ste-Walburge 
                                         Passion 
30/03 – 20H00 – St-Martin 
                                Vigile Pascale 
31/03 – 10H00 – Ste-Julienne 
                          Messe de Pâques 

Avril 

07/04 – 10H00 – Ste-Walburge 

14/04 – 09H30 – Ste-Julienne 
      Matinée pour Tous 

21/04 – 10H00 – Ste-Marguerite 

28/04 – 10H00 – St-Servais 
       CEA 

Mai 
05/05 – 10H00 – Ste-Walburge 
09/05 – 10H00 – Ste-Marguerite 
                                     Ascension 
12/05 – 10H00 – Ste-Julienne 
19/05 – 10H00 – Ste-Marguerite 
                                      Pentecôte 
26/05 – 10H00 – St-Servais CEA 
27/05 – ? – St-Martin 
                         Bienheureuse Eve 
30/05 – 19H00 – St-Martin 
                                      Fête-Dieu 
 
 

Juin 
01/06 – 10H00 – St-Martin 
                         Professions de Foi 
02/06 – 10H00 – Ste-Walburge 
                             1e Communions 
09/06 – 10H00 – Ste-Julienne 
16/06 – 10H00 – Ste-Marguerite 
23/06 – 10H00 – St-Servais CEA 
30/06 – 10H00 – St-Martin 
                Barbecue de fin d’année 

 

Messes en semaine 

Mardi  18h    St-Martin 
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Horaire habituel 

1er dimanche 10h00 Ste-Walburge 

2e dimanche 10h00 Ste-Julienne 

3e dimanche 10h00 Ste-Marguerite 

4e dimanche 10h00 St-Servais 

5e dimanche 9h30 
Matinée pour Tous 
dans une église de 

l’UP 
 

CALENDRIER 
 

DATE  H. LIEU ÉVÉNEMENT 
17/02 9h00 Ste-Julienne Adoration du Carême 
17/02 16h00 Presbytère St-Martin Rendez-vous KTQ 
18/02 14h00 - Baptêmes enfants 
18/02 15h00 Cath. St-Paul Appel décisif des catéchumènes 
24/02 9h00 Ste-Walburge Adoration du Carême 
26/02-3/03 19h30 Foyer de charité- Spa Retraite 
02/03 9h00 Ste-Marguerite Adoration du Carême 
02/03 17h00 Presbytère St-Martin Partage de la Parole 
03/03 9h00 Imprimerie Ste-Walb Rendez-vous KTQ 
06/03 19h30 Presbytère St-Martin Préparation JUP’s 2024 
09/03 9h00 St-Martin Adoration du Carême 
15-17/03 - Koekelberg (BxL) Congrès Mission 
16/03 9h00 Ste-Julienne Adoration du Carême 
16/03 16h00 Presbytère St-Martin Rendez-vous KTQ 
19/03 8h30 Abbaye Val-Dieu Marche de St-Joseph 
23/03 9h00 Ste-Marguerite Adoration du Carême 
23/03 18h00 St-Martin Messe des Rameaux 
24/03 10h00 St-Servais Messe des Rameaux 
24/03 14h00 - Baptêmes enfants 
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DATE  H. LIEU ÉVÉNEMENT 
26/03 14h30 Résidence Elisabeth Messe 
28/03 20h00 St-Servais Jeudi Saint 
29/03 15h00 St-Martin Chemin de Croix 
29/03 20h00 Ste-Walburge Passion 
30/03 9h00 Toutes églises Matinée Services 
30/03 20h00 St-Martin Vigile Pascale 
31/03 10h00 Ste-Julienne Pâques 
06/04 9h30 Ste-Marguerite Matinée - Rosaire 
06/04 17h00 Presbytère St-Martin Partage de la Parole 
06/04 20h00 St-Martin Concert 
07/04 9h00 Imprimerie Ste-Walb Rendez-vous KTQ 
09/04 19h30 Presbytère St-Martin CUP 
14/04 9h30 Ste-Julienne Matinée Pour Tous 
19-21/04 - Rémersdael Retraite Profession de Foi 
21/04 14h00 - Baptêmes enfants 
20/04 16h00 Presbytère St-Martin Rendez-vous KTQ 
04/05 9h30 Ste-Marguerite Matinée - Rosaire 
04/05 17h00 Presbytère St-Mar Partage de la Parole 
05/05 9h00 Imprimerie Ste-Walb Rendez-vous KTQ 
09/05 10h00 Ste-Marguerite Ascension 
18-20/05 -  - Mini JUP de printemps 
18/05 18h00 St-Martin Pentecôte 
19/05 10h00 Ste-Marguerite Pentecôte 

27/05 - St-Martin 
Messe Eve de St-Martin + 

conférence 

30/05 19h00 St-Martin 
Eucharistie solennelle de la Fête-

Dieu 
01/06 9h30 Ste-Marguerite Matinée - Rosaire 
01/06 10h00 St-Martin Professions de Foi 
01/06 17h00 Presbytère St-Mar Partage de la Parole 
02/06 9h00 Imprimerie Ste-Walb Rendez-vous KTQ 
02/06 10h00 Ste-Walburge Premières Communions 
09/06 14h00 - Baptêmes enfants 
15/06 16h00 Presbytère St-Mar Rendez-vous KTQ 
23/06 10h00 -  Baptêmes enfants 
30/06 10h00 St-Martin Messe et barbecue 

Toutes les infos sur upsaintmartin.be 
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DIVERS 
 
 

Intentions du Pape 
Février et Mars 2024 

- Prions pour que ceux qui risquent leur vie pour 
l’Évangile, dans différentes parties du monde, fécondent l’Église 
de leur courage et de leur élan missionnaire. 

- Prions pour que la dignité et la richesse des femmes soient 
reconnues dans toutes les cultures et que cessent les 
discriminations dont elles sont victimes dans différentes parties 
du monde. 

Les grands rendez-vous : 

- Partage de la Parole dans notre UP 

Chaque premier samedi du mois, à 17h00 avant la messe, au presbytère 
de St-Martin, partage de la Parole. Merci de vous inscrire auprès de 
Marek ou avec un message à Madeleine si vous souhaitez y participer. 

- Le défi du Pape : Prier avec le Monde ! 

Le Réseau mondial de prière du Pape est un service pontifical. Il relaie 
l'appel du Saint Père à tous les chrétiens pour les mobiliser face 
aux défis de l'humanité et de la mission de l'Eglise et vivre, unis au Cœur 
de Jésus, une mission de compassion pour le monde. 

Prieraucoeurdumonde.net le web magazine du réseau mondial de prière 
du Pape 

- Congrès-Mission 2024 

Pour tous ceux qui veulent annoncer l’Evangile ! 

Le Congrès Mission, c’est trois jours pour se former pour la Mission, pour 
prier ensemble et pour se retrouver… 

Rendez-vous les 15, 16 et 17 mars à la Basilique de Koekelberg. 

missiecongresmission.be/fr 
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NOS ÉQUIPES 
 

ÉQUIPE PASTORALE 

Père Marek ADAMCZUK 
Curé de l’unité pastorale 
0477/86.23.99 
marek.adam.adamczuk@gmail.com 

Bernadette PENNARTZ 
Coordinatrice de l’Equipe 
04/224.50.40 
jacquespennartz@belgacom.net 

Rose DEHEZ 
rose.dehez@hotmail.com 

Laurent VERPOORTEN 
0497/81.20.41 
verpoortenlaurent@gmail.com 

Alain POELMANS 
04.225.20.42 
alain.poelmans@skynet.be 

 

LES ÉQUIPES RELAIS 

Sainte-Walburge 

Luc RENOTTE 
0473/58.35.88 
luc.renotte@proximus.be 

Saint-Servais 

Mickaël GHYSSENS 
Coordinateur du CUP 
04/223.28.49 
familleghysens@hotmail.be 

Saint-Martin 

Rose DEHEZ 
rose.dehez@hotmail.com 

Sainte-Marguerite 

Angeline CUBWA 
cubwange@gmail.com 

Josée GOETINCK 
04.224.32.47 

Sainte-Julienne 

Constantin UMUHEREZI 
Umuherezi0011c@yahoo.com 

Jeanne-Françoise RENAUD 
0470/52.04.08 
renaudjf777@gmail.com 

 

LES AUTRES ACTEURS DE NOTRE UP 

Madeleine DASSELEER 
Secrétaire – stagiaire AP 
0476/96.06.14 
upsaintmartinliege@gmail.com 
 

Père Pierre HANNOSSET 
Chanoine de la Cathédrale 
0478/47.25.18 
Padrepierre@hotmail.com 

Le prochain feuillet de « Par Monts et par Vaux » paraîtra 
Lors de la prochaine Matinée pour Tous, mi-avril 2024 

upsaintmartin.be 
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PRIÈRE 

Prière pour l’unité des chrétiens  

Seigneur Jésus, 
 qui à la veille de mourir pour nous, 
as prié pour que tous tes disciples 

soient parfaitement un, 
 comme toi en ton Père,  

et ton Père en toi, 
 fais-nous ressentir 

douloureusement l’infidélité de 
notre désunion. 

Donne-nous  
la loyauté de reconnaître  
et le courage de rejeter  
ce qui se cache en nous 

d’indifférence, de méfiance,  
et même d’hostilité mutuelle. 

Accorde-nous  
de nous rencontrer tous en toi,  

afin que,  
de nos âmes et de nos lèvres,  
monte incessamment ta prière  

pour l’unité des chrétiens,  
telle que tu la veux,  

par les moyens que tu veux. 

En toi, qui es la charité parfaite,  
fais-nous trouver  

la voie qui conduit à l’unité,  
dans l’obéissance  

à ton amour et à ta vérité. 
 Amen. 

D’après l’abbé Paul Couturier 

 


